S iedlung und Hausgarten

Freiwillig professionell kompostieren

Das gemeinschaftliche Kompostieren — in der Schweiz seit liber 15 Jahren ein Dauerbrenner — ist ein
Paradebeispiel fir freiwillige Arbeit. In der ganzen Schweiz packen Tausende von Frauen und Méannern,
jung und alt gemeinsam an und verwandeln jahrlich mehrere 10 000 Tonnen organischer Abfélle in
fruchtbaren Kompost. Aus welchen Griinden auch immer sich jeder Einzelne engagiert, ihnen allen
gemeinsam ist, dass sie das Kompostieren fiir eine gute und sinnvolle Sache halten.

Bea Schwarzwéalder, Composto+,
Olten

Profession oder Freiwilligkeit? Be-
ruf oder Ehrenamt? Egal aus wel-
cher Motivation man eine Arbeit tut,
es muss sich lohnen. Dieser Lohn
misst sich in unterschiedlichen Wéh-
rungen: harte Schweizer Franken fiir
berufliche Tatigkeiten, Freude an Ar-
beit und/oder Ergebnis, Interesse,
Gemeinschaftserlebnis, soziale Aner-
kennung oder moralische Verpflich-
tung fiir freiwillige Arbeit.

Was ist die Motivation fiir dieses
freiwillige Engagement? Ist das
Kompostieren primir eine Abfallver-
wertung oder geht es um die Produk-
tion eines natiirlichen Diingers? Wel-
che Rahmenbedingungen sind nétig,
damit die Kompostgruppen funktio-
nieren?

Kompetent durch Schulung und
Erfahrung

Auf neuen Kompostpldtzen be-
kommt die Betreuungsgruppe zum
Start einen Einfiihrungskurs durch
die ortliche Kompostberatung. «Zer-
kleinern, mischen, feucht halten»
sind das kleine Einmaleins der er-
folgreichen Kompostierung. Die Fi-
nessen eignen sich die Gruppen mit
der Zeit durch Erfahrung und Auffri-
schungskurse mit Profis und «alten
Hasen» an. Die regelméssigen Qua-
litdtsanalysen bestdtigen, dass die
Schweizer Kompostgruppen sorgfil-
tig arbeiten und fruchtbaren Reif-
kompost erzeugen.

Profis unterstitzen und
ergénzen Freiwillige

Obwohl die Freiwilligen mit gros-
sem Engagement dabei sind, bewdhrt

sich ein umfassendes Dienstleistung-
sangebot von Seiten der Gemeinde.
So koénnen fast alle Kompostgrup-
pen bei Fragen und Problemen auf
die kostenlose Beratung durch die
ortliche, professionelle Kompostbe-
ratung zdhlen. Viele Gemeinden lei-
sten finanzielle Beitrdge an die Ein-
richtung und den Betrieb der Plitze
und lassen das Schnittholz durch den
kommunalen Werkhof héickseln. Re-
gelmdssige Besuche, Treffen fiir Er-
fahrungsaustausch, gemeinsame Aus-
flige sowie die Kontrolle des Reif-
kompostes durch die professionelle
Kompostberatung erhéhen die Wert-
schitzung der freiwilligen Kompdst-
ler und werden von diesen enorm
geschitzt.

Okonomisch, 6kologisch und
sozial nachhaltig

Das freiwillige Kompostieren ent-
lastet das Gemeindebudget, weil die
organischen Abfille nicht transpor-
tiert und zentral verwertet werden
miissen. Die eingesparten Transporte
entlasten die Umwelt. Der Kompost
macht den Einsatz von Kunstdiingern
tiberfliissig und verbessert als Hu-
muslieferant die Bodenfruchtbarkeit.
Der Kompostplatz als Ort der Be-
gegnung fordert die Kontakte unter
den Nachbarn in zunehmend anony-
meren Siedlungen.

Den zahllosen HelferInnen, die
sich freiwillig und unentgeltlich da-
fiir einsetzen, gebiihrt ein grosses
Dankeschon. Ein paar Beispiele wer-
den im Folgenden vorgestellt.

Rose Marie Begert aus Olten
produziert Qualitdtskompost
«Seit 20 Jahren pflege ich im Auf-
trag der Hausverwaltung die Umge-
bung in unserer Siedlung mit iiber

100 Haushaltungen. Als Feldorni-
tologen waren mein Mann Rinaldo
und ich schon immer sensibilisiert
fir Umweltthemen. Wir haben dar-
um den Cotoneaster und die Forsy-
thien nach und nach durch einheimi-
sche Geholzpflanzen, Straucher und
Hochstdmme ersetzt. Und an Stelle
des Golfrasens wichst eine Mager-
wiese mit Orchideen.

Ich habe mich von Anfang an be-
miht, schonend zu girtnern mit Ver-
zicht auf Pestizide und Kunstdiinger.
Dafiir verwende ich den Kompost
von unserem Kompostplatz. Diesen
betreue ich freiwillig und praktisch
allein. Anfangs waren es nur der Gar-
tenabraum und meine Riistabfille —
heute bringen fast alle Haushaltun-
gen ihr Griingut.

Ich kompostiere aus Liebe zur Na-
tur und weil mir der Kreislauf des
Griingutes wichtig ist. Allen Kom-
post setzte ich wieder in der Umge-
bung ein. Beim Kompostieren achte
ich auf eine gute Mischung. Meinen
Kompost setze ich 5 Mal um. Wenn
ich zu viel Material habe, mache ich
eine separate Miete, die ich nur ein-
mal umsetze und auf der ich dann
Kirbisse ziehe.

Den Kompost brauche ich vor al-
lem in den Rabatten und in den Bee-
ten, wo ich die Blumen fiir die Ra-
batten anziehe. Wenn ich die Beete
abrdume, geht immer viel Erde weg,
die ich mit dem Kompost wieder er-
setze.

Anfangs gab es Kritik von den Be-
wohnern, aber heute freuen sich die
meisten an der Pflanzenvielfalt und
an den vielen Brutvogeln. Ich habe
schon gehort, wie Bewohner bei Be-
kannten und Verwandten stolz von
ihrer natiirlichen Umgebung spre-
chen.»

Rose Marie Begert
aus Olten
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Urs Reischmann aus Kéniz: vom
Hobby zum Profi

«Unsere Umweltgruppe hat 1984
in Wabern mit dem Kompostieren be-
gonnen. Gegen den massiven Wider-
stand eines Hauswarts haben wir da-
mals 2 Sammelgitter aufgestellt und
mit dem Sammeln begonnen. Als
diese voll waren, wussten wir nicht
weiter. Christian Santschi fiihrte uns
dann zu einigen Pldtzen in Oster-
mundigen und brachte uns das no-
tige Know-how bei. Unsere frisch
erworbene Fachkenntnis sprach sich
in Wabern und Ko6niz herum, und wir
wurden gebeten, weitere Pldtze in
der Gemeinde einzurichten.

Wegen der Einfithrung der Sackge-
biihr erarbeitete die Gemeinde 1989
mit dem Umweltforum das neue Ab-
fallreglement, in dem das dezentrale
Kompostieren fest verankert ist. Ich
bekam eine 20-Prozent-Anstellung
als Kompostberater — also 1 Tag pro
Woche — mit dem Ziel, allen Einwoh-
nerlnnen Zugang zu einem Kompost
zu verschaffen. Das reichte natiirlich
niemals. Als 1991 die Sackgebiihr
eingefiihrt wurde, gab es plotzlich
eine Riesennachfrage, und die Ge-
meinde stellte mich zu 100 Prozent
befristet auf 3 Jahre an.

Inzwischen war auch festgelegt,
welche Pldatze — abhingig von ihrer
Grosse — welche Unterstiitzungslei-
stungen von der Gemeinde zugute
haben wie Beratung, Einrichtungs-
beitrige oder Umsetzservice.

Seit 4 Jahren ist die Situation nun
konsolidiert. Es geht darum, die be-
stehenden Plétze zu erhalten und Be-
treuungspersonen laufend zu moti-
vieren. Ab und zu richten wir noch
kleinere Kompostpldtze ein.

Fiir mich ist das Kompostieren im-
mer noch die sinnvollste Verwertung
von Griinabféllen. Wer es nicht da-
heim im Garten oder in der Siedlung
tun will, fiir den steht bei uns in Ko-
niz die kostenpflichtige Griinabfuhr
offen.»

Marianne Welti aus Zirich: der
Kompostplatz als Ort der
Begegnung

«Heute haben wir in unserer Bau-
genossenschaft zwei Kompostplitze
mit zwei eigenen Betreuungsgrup-
pen. Angefangen hat es vor 15 Jah-
ren, als eine Einzelperson einfach
angefangen hat. Das ging aber nicht
gut, und der Kompost musste wieder
abgerdumt werden.

Weil ich das Kompostieren jedoch
eine gute Sache fand, habe ich mit
einer Nachbarin eine Umfrage iiber
das Interesse an einem Kompostplatz
gemacht. Zusammen mit der Kom-
postberatung und der Genossenschaft
konnten wir dann die Plétze einrich-
ten. Zu Beginn gab es Widerstand,
vor allem von denjenigen Mietern,
die nahe am Platz wohnen. Ich habe
mich immer bemiiht, diese Kritik und
Anliegen ernst zu nehmen. Und ich
achte auch darauf, dass es auf dem
Kompostplatz immer ordentlich aus-
sicht, denn was sauber ist, riecht
nicht.

Wir sind 8 Personen in unserer Be-
treuungsgruppe — Frauen und Main-
ner, jingere und dltere. Von Beginn
weg hatten wir ein sehr enges, sozi-
ales Gefiige. Bei den Arbeiten (Silo
leeren, umsetzen ...) arbeiten wir im-
mer zu zweit, damit wir die Freude
teilen und den Arger direkt ablassen
konnen. So staut sich keine Frustra-
tion an. Alle 3 Monate treffen wir uns
zu einem Hock, wo wir den neuen
Betreuungsplan und aktuelle Anlie-
gen besprechen, beispielsweise dass
man die Leute wieder einmal auf
die Sperrliste aufmerksam machen
muss.

Heute ist die Koordination viel
aufwindiger als frither. In vielen Fa-
milien sind beide Elternteile berufs-
titig. Wir finden zwar noch Leute,
die bei der Betreuung mithelfen, aber
fiir das Soziale wollen sich viele kei-
ne Zeit mehr nehmen.

Von unserer Kundschaft bekom-
men wir viel Dank und Anerkennung
fiir unser freiwilliges Engagement.
Jedes Jahr erhalten die MieterInnen
einen Brief mit den neuesten Infor-

mationen vom Kompostplatz und ei-
nen Einzahlungsschein fiir freiwilli-
ge Beitrdge. Viele nutzen gerne die
Gelegenbheit, sich erkenntlich zu zei-
gen.

Ich halte es fiir wichtig, das Griin-
gut direkt vor Ort zu verarbeiten.
Diesen Kreislauf wollte ich auch den
Kindern in der Genossenschaft sicht-
bar machen. Ich schitze die guten
Kontakte zu meinen Nachbarn und
ich freue mich, dass der Kompost-
platz schon so lange und so gut
lauft.»

Cristina Leuenberger aus
Fribourg: Kompostieren ist
Teamwork

«Ich habe nicht eine extrem griine
oder okologische Gesinnung, aber
das Kompostieren im Quartier halte
ich fiir sinnvoll. Darum habe ich auch
spontan zugesagt, als ich vor eini-
gen Jahren zum Mitmachen in der
Betreuergruppe angefragt wurde.

Wir wohnen in einem Mehrfamili-
enhaus und haben keinen Garten. Die
Arbeit auf dem Kompostplatz bedeu-
tet fiir mich korperliche Aktivitdt im
Freien. Als Stddterin erfahre ich da
auch meine Grenzen — nach 1 bis 2
Stunden schaufeln habe ich Muskel-
kater am Tag darauf.

Wir sind eine gut durchmischte
und motivierte Gruppe mit vielen Fa-
milien. Abgénge gibt es eigentlich
nur, wenn jemand aus dem Quartier
wegzieht. Die Kinder unter 8 Jahren
sind besonders treue Helfer beim
Umsetzen und Sieben, weil sie bei
der Arbeit das Resultat sofort sehen.

Seit 5 Jahren mache ich die Admi-
nistration (Adressstamm und Betreu-
ungsplan), und fiir das Gesellschaft-
liche organisiere ich jedes Jahr einen
Racletteabend und den Kompostver-
kauf im Friihling.

Ich kompostiere, weil ich gerne
gemeinsam mit meinen Nachbarn ar-
beite.»

Evelyne Niederberger und
Christian Barth aus Kriens

«Wir begannen auf dem Gemein-
schaftskompost mitzuarbeiten, als
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wir nach Kriens gezogen sind. Zuerst
nur als Helfer und seit gut 3 Jahren
als feste Mitglieder in der Betreu-
ungsgruppe. Nun leeren wir 5 bis 6
Mal pro Jahr das Sammelsilo, helfen
beim Umsetzen und Sieben und auch
beim Kompostverkauf.

Die Verwertung der Griinabfille
vor Ort ist sicher am umweltfreund-
lichsten, davon sind wir iliberzeugt.
So werden aufwindige Transporte
eingespart, welche die Luft nur noch
mehr belasten wiirden.

In der Betreuungsgruppe gehdren
wir zu den Jiingsten. Die meisten
machen erst mit, wenn sie eine Fa-
milie haben und dadurch etwas héus-
licher werden.

Die Unterstlitzung der Kompost-
gruppen durch die Gemeinde und un-
sere Baugenossenschaft schitzen wir
sehr. Hiacksel, Sieb, Vlies und Stein-
mehl wird uns zur Verfiigung ge-
stellt. Und wir erhalten auch Beitrage
fiir gesellschaftlich Anlésse, wie bei-

spielsweise f'r unseren Jubildums-
Apéro oder fiir den Jahresausflug.

Als Mitglieder der Kompostgrup-
pe bekommen wir den Kompost gra-
tis. Wir brauchen zwar nur wenig
fiir unsere Balkonkistli. Aber frither
brauchten wir eine ganze Menge fiir
unseren Gartensitzplatz.

Fiir uns ist das Kompostieren die
normalste Sache der Welt. Wahr-
scheinlich weil wir schon als Jugend-
liche durch unsere Eltern sensibili-
siert wurden.»

Kompostierung in landlichen Gemeinden

In ldndlichen Regionen landen organische Abfédlle noch zu oft in wilden Deponien statt in einer
ordnungsgeméssen Griingutverwertung. Gemeinden mit weniger als 1000 Einwohnern fehlen oft die
personellen und 6konomischen Ressourcen fiir eine effiziente Griingutverwertung. Der Hackseldienst
und die Gringutsammlung sind teuer. Eine Kompostberatung leistet sich die Gemeinde nicht. Das
Beispiel des Bezirkes Bucheggberg im Kanton Solothurn zeigt, dass mit regionaler Zusammenarbeit
auch landliche Regionen kostengiinstige Griingutdienstleistungen organisieren kdnnen.

Kathrin Hochuli, Composto+,
Olten

Der Bezirk Bucheggberg im Kan-
ton Solothurn ist eine landliche, diinn
besiedelte Region zwischen Solo-
thurn und Bern. In diesem Bezirk
leben gut 7000 Personen in 21 Ge-
meinden. Die grosste Gemeinde zahlt
knapp 1000 Einwohner, die kleinste
knapp 100 Einwohner. Die meisten
Gemeinden bieten bisher einen Hack-
seldienst, jedoch keine Griingut-
sammlung an. Der Kanton Solothurn
verlangt von den Gemeinden, dass
diese eine Griingutsammlung anbie-
ten, weil in vielen Gemeinden wilde,

illegale Griingutdeponien im Walde
bestehen und die Bevolkerung nicht
zur privaten Kompostierung im Gar-
ten gezwungen werden kann.

Der Kanton unterstiitzt regionale
Lésung

Die Beratungsfirma Composto+
wurde vom Kanton Solothurn be-
auftragt, die illegalen Deponien und
Brandplitze zu erfassen und eine ge-
setzeskonforme Griingutverwertung
im Bezirk Bucheggberg zu initiieren.
Die Gemeinden miissen die Deponi-
en bis Ende Mirz 2002 schliessen
und aufheben. Mit Gemeindevertre-
tern, Composto+, Kanton und inter-
essierten Landwirten als mogliche

Dienstleister wurde ein Ausschuss

«Griingutverwertung im Buchegg-

berg» gebildet. An drei Sitzungen

wurden fiir die Region angepasste

Losungen fiir eine gesetzeskonfor-

me Griingutsammlung und -verwer-

tung erarbeitet. Folgende Ziele wur-

den festgelegt:

e Eine gemeinsame Griingutverwer-
tung soll angestrebt werden.

e Die private Kompostierung soll ge-
fordert werden.

e Der Hickseldienst soll die verholz-
ten organischen Abfille erfassen.

e Die Sammlung soll moglichst ko-
stengiinstig organisiert und nur
wihrend der Vegetationszeit und

lllegale Griingut-
deponie im Wald
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