K ompostpraxis

Alkoholisiert durch den Winter

Farbenpréchtiges Laub, abgerdaumte Gaérten, kalte Winde: Der Winter hélt Einzug. Selbst auf dem
Kompostplatz kehrt Ruhe ein. Das rege Treiben der unzédhligen kleinen Kompost-Tiere wird abgelést

von der Winterruhe.

Max Miiller, Ittigen

Fir die niederen Tiere beginnt
nun der saisonale Kampf gegen Hun-
ger und Erfrieren. Als wechselwarme
Tiere — dies im Gegensatz zu den
Vogel und Sdugetieren — verfiigen
sie nicht tiber eine eigene Warmere-
gulation. Die Kdrpertemperatur passt
sich jeweils der Umgebungstempera-
tur an. Viele Insekten haben daher
Anpassungsmechanismen entwickelt,
die nicht nur ein Uberleben, sondern
auch eine dauerhafte Existenz im
kalten Klima ermoéglichen. Immer-
hin leben in der Antarktis noch iiber
1600 Insektenarten.

Eis im Korper

Insekten mussten ein todbringen-
des Problem l6sen: die Bildung von
Eis im Gewebe.

Gefriert Wasser bei 0°C zu Eis, so
verringert sich das spezifische Ge-
wicht sprunghaft, wobei 1 Raumteil
fliissiges Wasser sein Volumen beim
Erstarren um 9 Prozent erhoht. Es

entsteht Eis mit einem relativ locke-
ren Kristallgitter. Diese Volumenver-
grosserung verursacht mechanische
Schdaden bei Zellmembranen oder
Zellverbidnden im Gewebe, schlies-
slich bei ganzen Organen. Weitere
Folgen der Eisbildung sind Austrock-
nung, Schrumpfung der Zellen, pH-
Verdnderungen und Denaturierung.

Keine Promille-Grenze fiir
Springschwénze

Somit iiberleben Tiere bei tiefem
Frost das Gefrieren meist nicht. Den-
noch ist nachgewiesen, dass Spring-
schwinze die erstaunlich niedere
Temperatur von minus 32°C iiber-
leben konnen — und dies in unge-
frorenem Zustand. Springschwinze,
wie zahlreiche andere Insektenarten
auch, bedienen sich einer raffinierten
Uberwinterungs-Strategie: Sie pro-
duzieren Alkohol als Frostschutzmit-
tel!
wertige Alkohol Glycerin in der

1958 wurde erstmals der drei-

Blut-Lymphe von iiberwinternden In-
sekten nachgewiesen. Wird das Zel-
linnere mit bis zu 30 Prozent Alkohol

angereichert, oftmals begleitet von
einer massiven Erhéhung der Salz-
konzentration, ldsst sich der Gefrier-
punkt in den Kérperfliissigkeiten be-
trachtlich herabsetzten. Derart «alko-
holisierty vermdgen Insekten sogar
minus 50°C zu tiberleben!

Neben der Produktion von Alko-
hol, ist das Aufsuchen eines geeig-
neten Uberwinterungsplatzes fiir das
Uberleben besonders wichtig. Er soll
moglichst optimal vor lebensbedro-
henden Minustemperaturen schiitzen.
Die Temperatur-Unterschiede kon-
nen in begrenzten Lebensrdumen,
so auch im Kompost, auf kleinstem
Raum betrichtlich sein. Unterstiit-
zen wir die Kompost-Tiere in ihrem
Uberwinterungskampf mit einer wir-
menden, windschiitzenden und was-
serabweisenden Decke, génnen wir
ihnen die Ruhe im ruhenden Kom-
post — und tiberlassen sie dem Alko-
hol. Im Friihling stellen die Spring-
schwinze die Alkoholproduktion ein
— sie werden sicherlich wieder niich-
tern springen.

Ein Loblied auf den Mistwurm

Er untergrabt das Land und agiert stets im Verborgenen. Nun wird der lichtscheue Geselle auch hier zu
Lande mehr und mehr entdeckt und geschétzt. Der Mistwurm verwandelt Riistabfélle in braunes Gold.

Hans Peter Roth, Schwanden GL

Godet steckt ein

Stabmikrofon tief in einen Haufen

Jean-Denis

aus faulen Friichte und welkem Ge-
miise hinein. Konzentriert horcht er
in die Kopfhorer, als ob er den Herz-
schlag eines Patienten priifen wollte.
Ein Léacheln huscht iber sein Ge-
sicht: «Ja, ich kann sie horen!» Was
Godet hort, wird iiber einen Laut-

sprecher verstarkt. Ein feines, knak-
kendes Gerdusch, wie Sand in einem
Bach, ortet das Stabmikrofon aus der
Tiefe des unansehnlichen Haufens.
Die Kamera surrt. Das Fernsehen
hat einen ungewohnlichen Arbeitge-
ber entdeckt. Millionen von Mitar-
beitern graben unentwegt, Tag und
Nacht, fir Jean-Denis Godet. Als
einzigen Lohn gibt er ihnen Abfall.
Doch dafiir sind die Mistwiirmer ihm
so dankbar, dass sie den Miill flugs in

hochwertige Erde umwandeln. Was
man beim Regenwurm lidngst kennt,
wird beim Kompostieren neu ent-
deckt: Die Produktion von wertvol-
lem Humus durch den Mistwurm (Ei-
senia foetida), einem Verwandten des
Regenwurms.

Fast wie der Regenwurm

Wie der Regenwurm, der sich senk-
rechte Génge ins Erdreich gribt, er-
ndhrt sich auch der Mistwurm von
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